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TRASA 10 Délka 10 km, stoupani 520 m, nejvy3&i bod 835 mn. m.
START Bystfice Bowling-pekarna > Poledni (R) > Lou&ka > chata Filipka (R) > CIL hostinec Nydek Hluchova-Kolibiska.

TRASA 25 Délka 25 km, stoupani 1370 m, nejvy3i bod 995 mn . m.

START Bystfice Bowling-pekarna >Poledni (R) > resturace Nyde€anka > Sedlo (R) u meteorologické stanice > turistick& chata
na Cantoryji (R) > vrchol Velké Cantoryje s rozhlednou > Beskydské sedlo > Velky SoSov > Ceslar > soukroma tur. chata
, Cieslarovka® na Malém Stozku (R) v Polsku > CIL hostinec Nydek Hluchova-Kolibiska.

TRASA 50 Délka 50 km, stoupani 2250 m, nejvyssi bod 995 m  n. m.

(trasa 50+ neni zna éend, vede k nejvychodn &jsimu bodu CR, délka +6 km, stupani +180m — viz rub LEGIOLIST U)
START Bystfice Bowling-pekarna > Poledni (R) > rest. Nydeganka > Sedlo (R) u met. stanice > tur. chata na Cantoryji (R)
> vrchol Velké Cantoryje s rozhlednou > Beskydské sedlo > Velky SoSov > Ceslar > soukr. tur. chata Maly Stozek (R) v Polsku
> hostinec Nydek Hluchova-Kolibiska (R) > tur. chata Velky Stozek (R) v Polsku > rekr. stfedisko (bufet u koupalisté) v horské
osadé Bahenec (R) > Bukovec, hostinec U Turka (R) > Kotelnice (4doli se stejnojmennym potokem) > Kostkov > osada Zimny

(matigni pomnik popravenym ugiteltim) > Filipka vrchol > tur. chata Filipka (R) > CIL hostinec Nydek Hluchova-Kolibiska.

Na startu: m Registra €ni poplatek €ini 10 K € (déti do 10 let zdarma). Obdrzite tento LEGIOLIST s originalnim registracnim islem.
m Registrace od 6:00 do 11:00 hod. v pfistfeSku u pekarny za restauraci BOWLING v Bystfici nad OISi.
m Zajemci o absolvovani pési 50-ti kilometrové trasy by méli zahajit pochod pfed osmou hodinou ranni.
m Podrobné mapy s popisem tras a zvyraznénymi kontrolnimi stanovisti (R) budou k dispozici na startu.
m Restaurace a vecerka p. Lisztwana bude od rana oteviena. Novinkou je znalostni soutéz pro déti o Karlu IV. a TéSinsku.

Na Poledni: m Na vrcholu Poledni (672 m n. m.), v prostoru Pamatniku legionafd, za¢ne v 11:00 hod. tradi¢ni vlastenecké shromazdéni.
Letos bude hlavnim tématem 700. vyro¢i narozeni Karla IV. s pokiténim Karlovy lipy a pfipominka 600 let uplynulych od
upaleni, Husova souputnika, Jeronyma Prazského. Nezapomeneme na stolety odkaz €s. legii a slezskych legionard.

Akci doplIni tematick& vystavka na mobilnich panelech a slavnostni otevieni nové pési turistické trasy vedouci pres Poledni.
m K dispozici bude chlazené obcerstveni i néco na zub od Matice Slezské z Bystfice.

m Kontrolni stanovisté Poledni s ,pochodovym* razitkem (R) a razbou groSe bude k dispozici od 7. do 12. hod.

m Kazdy p Fichozi ziska za kAmen doneseny na Ceskou mohylu o hmotnosti alespo n jednoho
kilogramu Snejdark Qv gros 4. razby!

Na trasach: m Planovanou délku trasy si mGzete zménit i v pribéhu pochodu. Do cile vSak musite dorazit pfed 20. hodinou, aby Vase
Gsili mohlo byt korunovano Legiona fskym diplomem .

m Na stanovisti Sedlo (R), mezi Nydkem a Vendryni, bude razitko k dispozici od 7:30 do 14:00.

m Dalkoplazi, ktefi se vydaji na 50-ti km trasu, by méli projit kontrolou na Kolibiskach do 14. hodiny.

m Trasy 25 a 50 vedou z ¢asti po statni hranici. Nezapomerite proto své doklady, pfipadné polské zloté, protoze nékteré
turistické chaty na hlavnim hfebenu se nachazeji uz na polském Gzemi.

m Na vSech trasach LeM narazite na obchldky, restaurace a turistické chaty. Na rubu tohoto LEGIOLISTU je vétSina mist
s obcerstvenim vyznac¢ena piktogramem domecku.

m Zobrazeny prabéh a popis tras nemusite povazovat za zavazny, prestoZze ho doporuéujeme dodrzet péSim ucastnikam.
Orienta¢né a vykonnostné zdatni cyklisté mohou zvolit jiné, vlastni trasy. Zavazny je pro vSechny prdchod, ¢i prijezd,
kontrolnimi body - stanovisti (R), které jsou zvyraznény na rubové strané LEGIOLISTU a doplnény o soufadnice GPS.

m Kontrolni stanovi§té s povinnym razitkem jsou avizovany tabulkami se zvyraznénym pismenem (R).

m Prachod kontrolnim bodem — stanovistém si hlida kazdy u¢astnik sam. Otisk pfisluSného razitka na zadni strané tohoto
LEGIOLISTU mu bude v cili slouzit pro kontrolu absolvované trasy. Na kontrolnich stanovistich musite o zapujéeni razitka
pozadat obsluhu nebo spravce daného objektu. Na startu, na Poledni, v Sedle a v cili mame razitka vlastni.

m Kazdy ucastnik pochodu jde na vlastni zodpovédnost. Trasy jsou vedeny po bezpeénych, pfevazné znacenych turistickych
cestach a pésinach. Z hfebenovych poloh je dostatek sestupovych zkratek do tdoli.

m UzAaveéry udoli nejsou pokryté mobilnim signalem. V cili je mozné vyuzit pevnou telefonni linku.

V cili: m Po pfichodu do cile a predloZeni LEGIOLISTU s otisky razitek z kontrolnich stanovist (R), obdrzite zalaminovany
Legionarsky diplom doplnény o osobni data, délku a zpGsob absolvované trasy.
m V 16:00 vyhodnotime znalostni soutéz o Otci vlasti Karli IV. Odménéni budou nejSikovnéjsi a mozna i dalSi déti.
m V hospuldce na Kolibiskach si budete moci dopréat jidlo a piti, na ¢epu bude tradiéni RADEGAST. Odpoledne nam zpestfi
ziva hudba. Déti i dospéli se mohou odpocinout anebo vydovadét u vody i taboraku.
m K odvozu z Kolibisek do Bystfice (se zastavkami na prani) bude pfistaven autobus v 16, 18 a 21 hod.
m V cili budeme k dispozici od 10. do 21. hod. a pak se uvidi.

Vse o letoSnim i minulych LeM najdete na www. snejd  arek.cz.

Telefonické spojeni na organizatory: +420 721 823 498, +420 603 450 988; Pevna linka v cili: +42 0 558 356 221
Elektronické kontakty: majer.petr@centrum.cz, macosek-geo@volny.cz

S timto LEGIOLISTEM zachéazejte dlistojné, zastane Vam na pamatku!



